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Jak przygotować krótkie świadectwo? 

 

1) Krótkie świadectwo to takie, które prezentuje się ok. 5-10 minut i w tym 

przypadku punktem centralnym jest nawrócenie się do Boga.  

 

Świadectwa mogą mieć różną długość i różny charakter. Tutaj celem jest 

przygotowanie i nauczenie się swobodnego prezentowania świadectwa w wersji 

krótkiej. Zdarzają się sytuacje, że mamy bardzo mało czasu i umiejętność 

jasnego, prostego przedstawienia historii nawrócenia może być bardzo 

przydatna. Wydaje się, że gdy jest więcej czasu na dzielenie się świadectwem, to 

jest to korzystniejsza sytuacja. Możemy przekazać więcej interesujących 

szczegółów. Krótkie świadectwo ma jednak tę zaletę, że łatwiej go nauczyć 

osobę młodą w wierze i łatwiej później powielić taki model. Dlatego krótkie 

świadectwo jest punktem wyjściowym, a w przyszłości można je rozbudować do 

wersji na różne okoliczności.  

 

2) Świadectwo przygotowujemy według schematu trzech punktów: 

 

a) Twoje życie przed nawróceniem. 

b) Nawrócenie. 

c) Zmiany po nawróceniu. 

 

3) Twoje życie przed nawróceniem. W tym punkcie umieszczamy najważniejsze 

lub szczególne fakty, które będą kontrastem do życia po nawróceniu, np.: „Byłem 

uzależniony, czułem pustkę w swoim życiu, nienawidziłem wszystkich, byłem 

osobą religijną i wydawało mi się, że wszystko jest okey, bo chodzę do kościoła 

itd.” Należy wybrać tak, aby wskazać na to, kim byliśmy albo w jakiej sytuacji 

się znajdowaliśmy. Czas trwania tej części to ok. 1-3 minut. 

 

Pomocne pytania, które można sobie zadać, to: „W jakim środowisku 

funkcjonowałem? Jaki miałem stosunek do Boga? Co było dla mnie problemem 

w życiu?”. 

 

Uwaga! Nie musimy wyszukiwać na siłę „ekscytujących i oryginalnych” 

wydarzeń ze swojej historii. Wielu ludzi ma przeciętne życie, w którym nawet 

nie negują Boga, ale tak samo potrzebują nawrócenia. Dobrze słucha się 

„ekstremalnych” świadectw, ale łatwiej się utożsamić z takim, które 

odzwierciedla nasze życie. 

 

4) Nawrócenie. Na tym etapie ukazujemy okoliczności nawrócenia: „Jak do tego 

doszło? Co spowodowało, że zwróciłem się do Jezusa? Jak się wtedy czułem, co 

myślałem?”. 
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Wyeksponowanie własnego stanu i osoby Jezusa jest tutaj zasadnicze. Patrząc na 

polski kontekst kulturowy, warto pamiętać, że fakt nawiązania relacji z żywą 

osobą Jezusa może być czasem bardzo istotny dla słuchaczy. Czas trwania tej 

części to ok. 2-4 minut. 

 

5) Zmiany po nawróceniu. W tym miejscu należy pokazać konkretne efekty, jakich 

doświadczyliśmy decydując się uznać Jezusa swoim Panem i Zbawicielem. 

Jeżeli świadectwo przygotowujemy wkrótce po nawróceniu się, to można 

skoncentrować się na swoich odczuciach. Gdy mamy już większe doświadczenie 

życia z Bogiem, to możemy wskazać na konkretne zmiany, konkretne fakty, jakie 

nastąpiły po tym. Oczywiście nasze samopoczucie również może być częścią 

tych zmian. 

 

Pomocnymi pytaniami w przygotowaniu mogą być: „Co dokładnie się zmieniło? 

Jak teraz postrzegam Boga? Jak się czuję po tej decyzji?”.  

Czas trwania tej części to ok. 2-3 minut. 

 

6) Wraz ze wzrostem umiejętności i w zależności od potrzeby, tego rodzaju 

świadectwo można zakończyć zachętą do zaufania Jezusowi albo wezwaniem do 

nawrócenia, jeżeli jest większe audytorium, albo zadaniem pytania typu: – ”Czy 

Ty również chcesz doświadczyć Boga w swoim życiu?” – może to być wstępem 

do głoszenia Ewangelii, do modlitwy o nawrócenie. 


